Sinif Yénetiminde ipuclari

Sinif yénetimi, bir
egitim ortaminda sinif
diizenini, 6grenci
davranislarini ve
ogrenmelerini etkili
bir sekilde
yonlendirmek
amaciyla kullanilan :
bir dizi strateji, beceri |
ve tekniktir.

e 1. Sinif Ortamini DUzenleyin: Sinifinizin fiziksel
duzenini dizenli ve sakin tutun. OJrencilerin
rahatca 6grenmelerine olanak taniyacak bir
ortam yaratin.

2. Kurallari Belirleyin: Sinif kurallarini net bir
sekilde 6grenci katilimi ile belirleyin ve bu
kurallara uyulmasi gerektigini vurgulayin.

o 3. lyi Biriletisim Kurun: Ogrencilerinizle acik net
ve anlasilir bir iletisim kurun. Onlari dinleyin ve
sorularina yanit verin.

e 4. Ogrenci Katilimini Tesvik Edin: Ogrencileri
derse katilmaya tesvik edin. Sorular sorun, grup
calismalarina yonlendirin ve farkli 6grenme
stillerini destekleyin.

e 5. Olumlu Takviyeler Kullanin: Olumlu geri
bildirimlerle 6grencilerinizi tesvik edin.
Basarilarini kutlayin ve évgude bulunun.

6. Ders Suresini lyi Kullanin: Dersinizi planlayin
ve ders materyalini etkili bir sekilde sunun.
Ogrencilerin dikkatini dagitmamak icin ders
suresini iyi kullanin.

e 7.Problemleri Zamaninda Cozun: Sinif icinde
cikan sorunlari zamaninda ¢ézan. iki 6grenci
arasindaki anlasmazliklari ya da davranis
sorunlarini gérmezden gelmeyin.

e 8.Empati Yapin: Ogrencilerin duygusal
ihtiyaclarini anlamaya ¢alisin. Her 6grencinin
farkli yasantilari ve ihtiyaglari olabilir.

9. Sabirl Olun: OJrencilerin 6grenme hizlari
farklidir. Sabirli olun ve her 6grenciye gereken
sureyi taniyin.

10. Bilgilerinizi GUncelleyin: Egitim seminerlerine

katilin ve diger 6gretmenlerle deneyimlerinizi
paylasin.

OGRETMEN BROSURU




SINIR KOYMA NEDIR?

Sinir koyma; bir kural ve
beklentiyi 6gretebilmek icin
kullanilan surectir. Sinir koymak;
guven duygusunu destekler ve
ergeni yonlendirmek anlamina

gelir. Sinir, ergenlikte kisiligin
olusmasini ve sorumluluk sahibi
olmasini saglar.

Cunku gencler yasadiklari
dunyanin kurallarini ve
sinirliliklarini anlamak isterler.

‘Ogretmenler
Yeni Nesil

Olacaktrr

Sizlerin Eseri

. SINIR KOYARKEN
IZLENECEK YOLLAR

“ %, 1. Sinirlari Agiklama:
Ogretmenler, sinirlarin neden énemli

oldugunu ve nasil daha iyi bir
6grenme ortami sagladigini
ogrencilere anlatmalidir.

“ 4, 2. Acik ve Net Kurallar Belirleme:
Sinirlar, 8gretmen rehberliginde
ogrenciler ile agik ve net olarak

belirlenmelidir. Kurallarin anlasilir ve
uygulanabilir olmasi gerekir.

“ %y 3. Olumlu Davraniglari
i; Oddllendirme:
Ogrencilerin kurallara uyduklarinda

odullendirilmeleri, istendik davranisi
pekistirir. Ornegin, 6grencilere évgu
veya kucguk oduller vermek
motivasyonlarini artirabilir.

« %, 4. Tutarsiz Davranislari Ogretme:
i(} Ogrenciler, sinirlarin ne zaman

asildigini ve nasil agsilmamasi

gerektigini anlamalidir. Ogretmenler,

olumsuz davranislari nasil
duzeltebileceklerini 6gretebilir.

é¢

Ogretmen sinir
koyma uzerine rol
model olmalidir.

5. Empati ve Iletisim:

Ogrencilerle empati kurmak ve acik
iletisim sdrdurmek, sinirlarin
korunmasina yardimci olabilir.
Ogrencilerin goruslerini dinlemek ve
sorunlari konusmak énemlidir.

6. Rol Model Olma:

Ogretmenler, 6grencilere sinirlari
ogretmek icin rol model olmahdir.
Kendi davranislariyla tutarl olmali ve
kurallara uymalidir.

7. Esneklik:

Bazi durumlarda, 6gretmenler sinirlari
ayarlamak icin esnek olmali ve
ogrencilere belli bir 6zerklik
tanimalidir.

8. Destek ve Rehberlik:

Ogrencilerin sinirlari anlamalarina ve
uyum saglamalarina yardimci olmak
icin gerektiginde destek ve rehberlik
sunulmalhdir.




